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台灣護理學會 
111 年青年護師論壇 

【研習會代碼：111072     護理師/士繼續教育積分：申請中】 

 

一、 辦理目的： 

青年護師論壇是提供臨床青年護理師、學校護理教師、醫院護理主管，探討校

園、職場之教學與臨床適應，及對護理人才培育與職涯發展等面向之意見交流溝通平

台。藉三方對話，跳脫刻板框架、體認彼此觀點及需求，開啟優化護理職場、留住護

理師、實踐護理專業承諾。 

二、 辦理單位：台灣護理學會會員委員會 

三、 辦理日期：111 年 10 月 1 日（星期六） 

四、 辦理地點：台灣護理學會國際會議廳（臺北市大安區信義路 4 段 281 號 9 樓） 

五、 報名費用：免費（敬備午餐） 

六、 參與資格：本會活動會員，臨床護理工作年資 3-5 年之 30 歲（含）以下青年護理師，

且於臨床實務有特殊優秀表現，各機構限推薦 1 名，共 42 名，請於 9 月 20

日（星期二）前至報名網址 https://forms.gle/gw3NLBDrnKhcm9to6 填寫問

卷完成報名，依報名先後順序，額滿為止，本會保留調整學員名額之權利。 

七、 課程內容： 

論壇主持人：蕭淑代主任委員 

時間 內  容 主講者/負責人 

09:00-09:30 報到  

09:30-09:40 

致歡迎詞 
  台灣護理學會代表 

論壇簡介 

 

 陳靜敏  理 事 長 

 蕭淑代  主任委員 

09:40-10:00 相見歡  

10:00-11:30 超越自我實踐 
  學者專家  邀請中 

林怡芳    護理師 

11:30-12:00 參觀 5 樓歷史館  

12:00-13:00 午餐  

13:00-14:30 分組討論 各 組   主 持 人 

14:30-15:00 休息 (含報告資料彙整)  

15:00-16:00 分組報告 各 組   代 表 

16:00-16:30 回饋交流 

  陳靜敏  理 事 長 

  蕭淑代  主任委員 

  各  組  主 持 人 

16:30 賦歸  

八、 講員簡介：(按主講者/主持人順序排列) 

陳靜敏 台灣護理學會理事長、國立成功大學醫學院護理學系暨老年所特聘教授 

蕭淑代 台灣護理學會會員委員會主任委員、臺北醫學大學附設醫院行政副院長 

林怡芳 「護理的 100 種可能：白色巨塔內的角落生物」總策劃、 

國立台灣大學醫學院護理學系所研究助理、國立陽明交通大學護理博士生 
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 學校教師代表：(依姓名筆畫排序) 

吳雪菁 新生醫護管理專科學校護理科助理教授兼副主任 

邱文璽 馬偕醫護管理專科學校護理科助理教授兼主任 

邱曉彥 臺北醫學大學護理學系副教授兼副主任 

張嘉娟 輔仁大學護理學系助理教授兼輔大醫院副主任 

馮慧卿 康寧大學五專部護理科助理教授 

黃湘萍 長庚科技大學護理系主任 

魏秀靜 國立臺北護理健康大學護理系副主任 

 醫院護理主管：(依姓名筆畫排序) 

吳姿蓉 中山醫學大學附設醫院副院長、台灣護理學會會員委員會委員 

姚文真 衛生福利部基隆醫院護理科主任、台灣護理學會會員委員會委員 

施素真 臺中榮民總醫院護理部副主任、台灣護理學會會員委員會委員 

張瓈方 臺北醫學大學附設醫院急診重症醫學部副主任、 
台灣護理學會會員委員會委員 

郭憲華 衛生福利部臺北醫院副院長、台灣護理學會會員委員會副主任委員 

傅美瓊 汐止國泰綜合醫院護理部主任、台灣護理學會會員委員會委員 

九、 注意事項： 

(一) 因應「嚴重特殊傳染性肺炎（COVID-19）」疫情，請自備口罩全程佩戴並配合會場相

關規則，如有發燒及相關症狀者，請勿參加，並配合防疫措施進行自主健康管理。 
(二) 進入會場前需測量體溫，未量測體溫者一律不得進入。 
(三) 用餐時間及休息時間，應符合社交距離。 
(四) 為響應環保，請自備環保杯、筷。 

十、 本會會場交通指引： 

【捷運】 

搭乘捷運紅線「淡水─象山」至信義安和站(R04)，至信義安和 5 號出口出站後，往 101

方向步行約 1~2 分鐘。 

【公車】 

至［信義通化街口］，公車搭乘資訊可參考臺北市公車資訊 https://ebus.gov.taipei/ 
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 研習會會場：台灣護理學會 9F 國際會議廳 (臺北市大安區信義路 4 段 281 號 9 樓) 

              於上海銀行/安泰銀行中間的玄關(下圖框處)，搭電梯上樓。 

 


