
亞東科技大學護理系個人資料表 
一、基本資料 

填表日期 114年 10月 12日  

中文姓名 林玉萍 英文姓名 Yu-Ping Lin 

國籍 臺灣 性別 ☐男☒女 

聯絡地址 220303 新北市板橋區四川路二段 58號 

聯絡電話 （公）(02)7738-8000 分機 6113  

傳真號碼 (02)7738-5400 E-mail fk014@mail.aeust.edu.tw 

二、主要學歷（由最高學歷依次填寫，若仍在學者，請在學位欄填「肄業」） 

學校名稱 國別 主修學門系所 學位 起訖年月（西元年／月） 

約克大學 英國 健康科技系所 博士 自 2004/ 10  至 2008 / 0 7 

約克大學 英國 社會政策和社
會工作系所 

碩士 自 2001 / 10  至 2002/ 10 

國立台北護
理健康大學 

台灣 護理系 學士 自 1995 / 09  至 1998 / 06 

三、現職及與專長相關之經歷（指與研究相關之專任職務，請依任職之時間先後順序由最近者往前追溯） 

服務機構 服務部門／系所 職稱 起訖年月（西元年／月） 

現職 亞東科技大學 護理系 助理教授 自 2009/02  至 迄今 

經歷 

1.國立台北護理學院 護理系 專案講師 自 2003/02  至 2004/ 07 

2.林口長庚醫院 護理部 護理師 自 1992/06  至 1995/03 

    

    

四、專長（請填寫與研究方向有關之學術專長名稱） 

1. 社區護理 2. 長期照護 3. 慢性病管理 4. 多元文化照護 

 

  



五、專業服務(近 3年) 

 

服務廠商/服務

單位 
服務性質(請直接勾選) 

服務名稱 

(服務性質選其他時，需填寫) 
服務日期 

 ☐擔任專業考試命題委員  

編輯委員 

 

 █擔任學會行政職務  

國際護理榮譽 ☐擔任國內專業期刊編審及評審  

學會中華民國 ☐擔任國外專業期刊編審及評審 2025-2027 

分會 ☐擔任校外公民營機構顧問或委員  

 ☐擔任政府機構專業委員會委員  

 ☐其他  

 ☐擔任專業考試命題委員   

 ☐擔任學會行政職務   

統一入學測驗

中心 

☐擔任國內專業期刊編審及評審 

☐擔任國外專業期刊編審及評審 

☐擔任校外公民營機構顧問或委員 

 
四技二專統測監試人員 

 

2025/04/26-27 

 ☐擔任政府機構專業委員會委員   

 █其他   

亞東紀念醫院 

☐擔任專業考試命題委員 

☐擔任學會行政職務 

☐擔任國內專業期刊編審及評審 

☐擔任國外專業期刊編審及評審 

☐擔任校外公民營機構顧問或委員 

☐擔任政府機構專業委員會委員 

█其他 

擔任照服員課程講師 2025.05.07~07.24 

亞東科技大學 

 

☐擔任專業考試命題委員 

☐擔任學會行政職務 

☐擔任國內專業期刊編審及評審 

☐擔任國外專業期刊編審及評審 

☐擔任校外公民營機構顧問或委員 

☐擔任政府機構專業委員會委員 

█其他 

擔任推廣教育中心照服員課

程講師 

 

2025 

國立台北護理

健康科技大學 

 

☐擔任專業考試命題委員 

☐擔任學會行政職務 

☐擔任國內專業期刊編審及評審 

☐擔任國外專業期刊編審及評審 

☐擔任校外公民營機構顧問或委員 

☐擔任政府機構專業委員會委員 

█其他 

擔任碩士口試委員 

 
2024.12.05 



服務廠商/服務

單位 
服務性質(請直接勾選) 

服務名稱 

(服務性質選其他時，需填寫) 
服務日期 

亞東科技大學 

 

☐擔任專業考試命題委員 

☐擔任學會行政職務 

☐擔任國內專業期刊編審及評審 

☐擔任國外專業期刊編審及評審 

☐擔任校外公民營機構顧問或委員 

☐擔任政府機構專業委員會委員 

█其他 

擔任推廣教育中心照服員課

程講師 

 

2024 

台灣專科護理

師學會 

 

☐擔任專業考試命題委員 

☐擔任學會行政職務 

█擔任國內專業期刊編審及評審 

☐擔任國外專業期刊編審及評審 

☐擔任校外公民營機構顧問或委員 

☐擔任政府機構專業委員會委員 

☐其他 

審查委員 2024.05.21 

 ☐擔任專業考試命題委員  

編輯委員 

 

 █擔任學會行政職務  

國際護理榮譽 ☐擔任國內專業期刊編審及評審  

學會中華民國 ☐擔任國外專業期刊編審及評審 2023-2025 

分會 ☐擔任校外公民營機構顧問或委員  

 ☐擔任政府機構專業委員會委員  

 ☐其他  

 ☐擔任專業考試命題委員   

 ☐擔任學會行政職務   

統一入學測驗

中心 

☐擔任國內專業期刊編審及評審 

☐擔任國外專業期刊編審及評審 

☐擔任校外公民營機構顧問或委員 

 
四技二專統測監試人員 

 

2024/04/27-28 

 ☐擔任政府機構專業委員會委員   

 █其他   

 

  



六、著作目錄(近 5年) 

(一) 定期刊物 

 

1. 

Hsiao, H-C, Liu, Y-Y, Lin, Y-P (2025). The Effectiveness of the Innovated 'Pigtail Fixation 

Method' to Prevent Catheter Dislodge and Enhance Patient Comfort. Leadership Nursing, 

26(1), p127-139. 

 

2 Lee, S-Y, Hsu, S-F, Lin, Y-P, Wu, Y-C & Tung, H-H (2025). Oral frailty interventions in older 

people: A systematic review study. Aging Medicine & Health Care, 16(2), p72-78. 

 

 

3 

Wang, T-J, Chang, S-C, Hsu, H-H, Huang, C-S, Lin, T-R, Lin, Y-P & Chang, K-S (2023). 

Efficacy of a self-management program on quality of life in colorectal cancer patients: A 

randomized controlled trial. European Journal of Oncology of Nursing, 67, 102431 [SSCI, 

IF= 1.876] 

 
 

4 

Lo, P-S, Lin, Y-P, Hsu, H-H, Chang, S-C, Yang, S-P, Huang, W-C, & Wang, T-J* (2021). Health 

self-management experiences of colorectal cancer patients in postoperative recovery: a 

     qualitative study. European Journal of Oncology Nursing, 51. [SSCI, IF= 1.876] 

 

(二) 學術會議發表論文 

1. 於國際性學術會議發表論文 

(1) 
Lin, Y.P. (2025, June). Apply virtual reality to community health care skills auxiliary teaching 

materials for nursing students. 2025 International Council of Nurses. Finland.  

(2) 
Jia-Jun Guo, You-Zhen Lin, Jia-Yun Liang, Li-Ying He,Lin-Li Chen, Yun-Wei Lin, Pei-Yi Du, 

Yu-Ping Lin (2024). Improve the protective lovewit silicone Styrofoam. International 

Conference-Global Health Issues Toward the Sustainable Development of Nursing Education, 

Research and Practice November 2024 in New Taipei City, Taiwan.   

(3) Lin, Y.P. (2023, July). Applying Multiple Creative Teaching Designs to Enhance Students’ Self-

Efficacy, 2023 International Council of Nurses. Canada.  

 
(4) 

Lin, Y.P. & Chen, Y.P. (2023, July). Enhancement of Completion of Pre-Operative Care in 

Orthopedic Surgery Nurses. 2023 International Council of Nurses. Canada. 

Lin, Y.P. (2022, July).The Effectiveness of a Multicultural Educational Program for Nurses’ 

Competence. 2022 International Conference of Healthcare Technology and Management, 

New Taipei City, Taiwan. 

 

(5) 
Lin, Y.P. (2022, July). The Effectiveness of a Multicultural Educational Program for Nurses’ 

Competence. 2022 International Conference of Healthcare Technology and Management, 

New Taipei City, Taiwan. 

2. 於全國性學術會議發表論文 

(1)  

(2) 
 

 



 

 

 

(三) 研究計畫 

1. 政府機關 

 

(1) 

林玉萍 (2018)  發展與測試自我管理支持措施於結腸直腸癌存活者之應用：混合模式研
究(第二、三年延續性計畫)。科技部一般型研究計畫，共同主持人，107-2314-B-227  -

001 

-MY2，2018/8/1~2020/7/31。 

(2) 
林玉萍 (2017)  發展與測試自我管理支持措施於結腸直腸癌存活者之應用：混合模式研 

究。科技部一般型研究計畫，共同主持人，106-2314-B-227-003， 2017/8/1~2018/7/31 

2. 產學合作計畫 

(1) 
林玉萍 (2024)探討認知行為自我管理計畫對心臟病與糖尿病病患之成效.. 醫院產學合作

案。計畫主持人，計畫期間：2024/02/01~2024/11/30 

 
(2) 

林玉萍 (2023) 應用多元創意教學設計以提升學生護理專業自我效能之探討。醫院產學合

作案。計畫主持人，計畫期間：2023/02/01~2023/11/30 

(3) 
林玉萍 (2022)社區衛生護理人員面對新冠肺炎之壓力、相關因素與緩解方式探討。計畫 

主持人，計畫期間：2022/02/01~2022/11/30 

(4) 
林玉萍 (2021)  探討居家醫療照護整合計畫之參與人員自覺成效和影響因素。醫院產 

學合作案。計畫主持人，計畫期間：2021/02/01~2021/11/30 

(5) 
林玉萍 (2020)  利用網路程序分析法探討資深護理人員輪班之壓力、身體健康與工作績
效之影響。醫院產學合作案。計畫主持人，計畫期間：2020/02/01~2020/11/30 

(6) 
林玉萍 (2019)  罹患糖尿病與心臟病病患之疾病錯誤觀念及認知行為和自我管理介入措 

施之成效探討 (第三年)。醫院產學合作案。計畫主持人，計畫期間：2019/02/01~2019/11/30 

(7) 
林玉萍 (2018)  罹患糖尿病與心臟病病患之疾病錯誤觀念及認知行為和自我管理介入措 

施之成效探討 (第二年)。醫院產學合作案。計畫主持人，計畫期間：2018/02/01~2018/11/30。 

(8) 
林玉萍 (2017)  罹患糖尿病與心臟病病患之疾病錯誤觀念及認知行為和自我管理介入措 

施之成效探討 (第一年)。醫院產學合作案。計畫主持人，計畫期間：2017/02/01~2017/11/30 

(四) 具 ISBN 國際標準書號且正式出版之專書篇章 

(1) 
李玉秀、何美瑤、孫凡軻、丘周萍、陳夏蓮、張曉雲、賴嘉祥、黃玉苹、雷若莉、林玉萍 

編著 (2023). 護理研究概論 (ISBN 978-986-194-728-0)。台灣: 華杏。 

 

(2) 
王采芷 總校閱…林玉萍 著 (2021)  護理研究概論。華格那。(ISBN:978-986-362-688-6) 

(3) 
譯者：李佩珍、林玉萍 等(2018)  護理研究實務:  評價、綜合及產生證據。 

(ISBN：9789869548595)。台灣：愛思唯爾。 

(4) 
譯者：方素瓔、王采芷、林玉萍 等（2016 年 01 月）。急性與慢性傷口照護 (Acute & Chronic 

Wounds Current Management Concepts) (ISBN: 9789865666750)。 台灣：愛思唯爾 

(5) 
譯者：高上淨、劉美鈴、袁淑苹、林玉萍 等（2014 年 04 月）。 

基本護理學 (Fundamentals of Nursing)（ISBN：9789866052521）。台灣：愛思唯爾 

 
 


