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行政院衛生署國民健

康局癌症診療品質認

證委員及 

癌症品質提升計畫審

查委員 

行政院衛生署國民健康局  書面審查及認

證委員  

自 2008/10至迄今 

專科護理師訓練醫院

認定暨輔導計畫 

台灣醫院協會 訪視及認證委

員 

自 2012/01 至迄今 

健康醫院認證 台灣健康醫院協會 認證委員 自 201701 至迄今 

教育部 大專院校教務訪視及認證委員 評鑑委員 自 2012/01 至迄今 

醫策會 護理之家 訪評委員 自 2017/01 至迄今 

醫策會 疾病照護品質認證 評鑑委員 自 2019/04 至迄今 

經歷： 
  

 

亞東紀念醫院 護理部 主任 自 2014/03至 2020/07 

亞東紀念醫院 護理部 副主任 自 2012/12至 2014/02 

亞東技術學院 護理系 兼任教授 自 2017/02至 2020/07 

國立陽明大學 護理學系 兼任副教授 自 2015/08至 2017/07 

亞東技術學院 護理系 兼任副教授 自 2012/08至 2017/01 

亞東技術學院 護理系 助理教授 自 2008/08至 2012/07 

亞東紀念醫院 護理部 兼任督導 自 2008/08至 2012/11 

天主教新店耕莘醫院 護理部 
督導及臨床護
理專家 

自 2002 / 10至 2007 /05 

和信治癌中心醫院 護理部 護理長 自 1999/ 06至 2002 / 09 

長庚大學 護理學系 專任講師 自 1994 / 08至 1996 / 07 

三軍總醫院 護理部 護理師 自 1989 / 09至 1992 / 09 

 
 
四、專長 請填寫與研究方向有關之學術專長名稱。 

1. 內外科護理 2. 癌症護理 3. 安寧療護 4. 護理研究 

5. 實證護理 6. 護理行政   

 



 

五、被推薦人近五年獲獎及著作目錄： 

(一) 國內得獎紀錄： 

 1. 2020年新北市護理師護士公會護理研究成果獎 

 2. 2019年新北市護理師護士公會護理研究成果獎 

 3. 2018年護理人員專業貢獻獎 

 4. 2017年台北市護理師護士公會及中華民國護理師護士公會全聯會護 

          理研究成果優等獎 

 5. 2017年台灣護理學會護理臨床教師創意競賽銀牌獎 

 6. 2017年新北市護理師護士公會護理研究成果獎 

  

(二) 著作目錄: 

A. 護理英文期刊論文發表: 

 

1. *Chou, H. L., Hsieh, P. C., Yao, C.T., & Barsevick, A. M. (2016, Nov). 

Validity and reliability of the Taiwanese version of the general fatigue 

scale in cancer patients. Cancer Nursing, 39(6), 495-501. (SCI, IF = 

2.022, 20/120, NURSING). 本人為第一作者、通訊作者.  

2. Shangkuan, W. C., Lin, H. C., Jian, C. E., Chen, K. H., Hsu, H. M., Chou, H. 

L…*Chu, C. M. (2017, Feb). Risk analysis of colorectal cancer 

incidence by gene expression analysis. Peer J, 15(5), 1-17. (SCI, 

IF=2.353, 27/69, Multidisciplinary Sciences).  

3.Chou, H. L., Chao, T. Y., Chen, T. C., Chu, C. M., Hsieh, C. H., *Yao, C. T., 

& Janckila, A. J. (2017, Mar). The relationship between inflammatory 

biomarkers and symptom distress in lung cancer patients undergoing 

chemotherapy. Cancer Nursing, 40(2)，E1-E8. (SCI, IF = 2.022, 20/120, 

NURSING).本人為第一作者. 

4. Lu, Y. F., Chung, C. S., Liu, C. Y., Shueng, P. W., Wu, L. J., Hsu, C. X., 

Chou, H. L.,…*Hsieh, C. H. (2018). Esophageal metal stents with 

concurrent chemoradiation therapy for locally advanced esophageal 

cancer: Safe or not? Oncologist, 23(12), 1426-1435. (SCI, IF = 5.252, 

46/229, Oncology) 

5. Chou, H. L., Chao, T. Y., Chen, T. C., Chu, C. M., Hsieh, C. H., *Yao, C. T. 

(2019). Chemotherapy agents induce tartrate-resistant acid phosphatase 

5a contributing to the symptom distress in lung cancer patients. 

European Journal of Pharmacology, 846, 38-48. (SCI, IF = 3.17, 

91/267, PHARMACOLOGY & PHARMACY).本人為第一作者.  

6. Chou, H. L., Shueng, P. W., Liao, L. J., Hsu, C. X., Kuo, D. Y., Lo, W. 

C., … *Hsieh CH. (2019). Prophylactic NS-21 maintains the skin 

moisture but does not reduce the severity of radiation dermatitis in 

patients with head and neck cancer: A randomized control trial. 

Radiation Oncology,14(1), 1-10. (SCI, IF = 2.895, 42/129, Radiology, 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29728468
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29728468
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29728468
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31146741
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31146741
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31146741


 

Nuclear Medicine & Medical Imaging).本人為第一作者.  

7. Wu, C.C., *Lin, C. C., Chang, S. C., & Chou, H. L. (2019). Identifying the 

positive energy for retention in clinical nurses: A focus group study. 

Journal of Nursing Management, 27(6), 1200-1207. (SCI, IF = 2.386, 

12/120, NURSING). 

8. Wu, C.C., *Lin, C. C., Chang, S. C., & Chou, H. L., Jone, K. Y., & Lin, H. 

S. (2019). Development and cross-validation of a new instrument to 

measure nurse's positive energy of retention (NPER): A methodological 

study. Journal of Advance Nursing, 75(11), 3156-3165. (SCI, IF = 

2.376, 13/120, NURSING). 

9. Chou, H. L., Chao, T. Y., Chu, C. M., Hsieh, C. H., *Yao, C. T. (2020, in 

review). Factors predictive of sleep disturbance in female patients with 

advanced cancer receiving chemotherapy: A cross-sectional study. 

European Journal of Oncology Nursing. (SCI, Nursing). 本人為第一

作者.  

10.Hsieh, C. H., Shueng, P. W., Wang, L.Y., Liao, L. J., Lo, W. C., Yeh, H. 

 P., Chou, H. L., & Wu, L. J. (2020).Single-institute clinical  

experiences using whole-field simultaneous integrated boost 

(SIB) intensity-modulated radiotherapy (IMRT) and sequential IMRT 

in postoperative patients with oral cavity cancer (SCI). Cancer  

Control, 27, 1-9. 

11. Chou, H. L., Lo Y. L., Liu, C.Y., Lin, S. C., *Chen, Y. C. (2020). 

Development and Psychometric Evaluation of the Cancer Health 

Literacy Scale in Newly Diagnosed Cancer Patient. Cancer Nursing, 

43(5), E291-E303. (SCI, IF = 2.022, 20/120, NURSING). 本人為第一

作者.  

12. Bai, L., Liu, T. W., Liu, Y. W., *Chou, H. L., Hsu, Y. L., (2020).  

Relationship between a pressure redistributing foam mattress and 

pressure injuries: An observational prospective cohort study. Plos One, 

15(11): 1-14. (SCI, IF = 2.74, 27/71, Multidisciplinary). 本人為通訊作

者 

 

B. 護理中文期刊論文發表: 

 

  1.簡婉如、洪嘉蕙、*周繡玲 (2016)‧一位末期腎細胞癌個案 

        服用Sunitinib導致心衰竭之護理經驗‧腫瘤護理雜誌，16(1)， 

        73-84。(*本人為通訊作者)  

 

  2.張沛縈、葉秀雯、邱婉婷、*周繡玲 (2016)‧照護一位乳癌婦女面臨 

        惡性蕈狀傷口產生身體心像改變之護理經驗‧腫瘤護理雜誌， 

        16(1)， 35-45。(*本人為通訊作者) 

  3.楊素真、陳美芳、*周繡玲 (2016)‧建構以「學習者為中心」的護理 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31102544
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31102544
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31222799
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31222799
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31222799
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Multidisciplinarity&redirect=no


 

        臨床教師之角色‧源遠雜誌，10(1)，14-20。(*本人為通訊作者) 

  4.陳小蓮、曾雯琦、盧美秀、周繡玲、陳淑賢、*林麗英 (2016)‧建構 

        本土化住院病人對護理照護滿意度量表與信效度前驅檢測‧護理 

        雜誌，63(3)，42-51。 

  5.*周繡玲、謝侑伶 (2016) ‧品質測量指標在護理品質管理中的應用‧ 

        中國護理管理，16(9)，1165-1168。(本人為第一作者、*通訊作 

        者). 

  6.紀麗雪、方蓉慧、鄭順意、*周繡玲 (2017)‧降低護理人員作業環境 

        中產生不當姿勢比率之專案‧長庚護理，28(3)，439-449。(*本 

        人為通訊作者) 

 

C. 研討會論文: 

 

Chou, H. L. (2017, October). A project to improve knowledge of 

medications incompatible with pulverization and accuracy of dosage 

in a neurological ward. ISQua 2017 ISQua's 34nd International 

Conference. London : UK. 

 

Chou, H. L. (2019, May). Clinical practice guideline on radiation 

dermatitis in cancer patients. 27TH International Conference on health 

Promoting Hospitals and Health Service. Warsaw: Poland. 

 

Chou, H. L. (2019, July). Fatigue, sleep disturbances, and mood distress in 

patients with lung cancer during chemotherapy. Sigma’s 30
th

 

International Nursing Research Congress. Calgary: Canada. 

 

Chou, H. L. (2020, July). Prophylactic NS-21 maintains the skin moisture 

in head and neck cancer patients undergoing chemoradiation therapy. 

Sigma’s 31
th
 International Nursing Research Congress. Abu Dhabi: 

United Arab Emirates. 

 

D. 專書、技術報告: 

 

   周繡玲、胡文郁、許麗珠(2017)‧癌症心裡、社會、靈性層面的探討， 

       於陳敏金夋等編著，癌症護理學(四版，389-412頁) ‧臺北:華杏。 

   周繡玲、吳麗彬 (2020年 05月)‧消化系統疾病之護理‧於劉雪娥總校 

       閱，成人內外科護理(下冊)(七版，341-447頁) 

       （ISBN：978-986-194-279-7）。台北：華杏。 



 

   周繡玲 (2020年 08月)‧形成一個臨床可回答的問題‧於蔣立琦 

    總校閱，實證護理的臨床應用 (第四版，34-48頁)（ISBN：

978-957-763-402-3）。台北：全聯會。 

    

     E. 近五年院內外研究計畫 

   編

號 

研究計劃 

類型 
計劃名稱 

計劃執行 

期間/經費 

計畫成
員 

 

1 

科技部計畫

共同主持人

(MOST 

104-2314-B

-037 

-046 –MY3

) 

留任正向能量量表之建構、測試與

留任充能方案對護理人員留任之效

應: 正向心理學之應用 

 

2015/8/1- 

2018/7/31 

 
2,763,000元 

林秋菊 

鍾昆原 

洪麗專 

林惠賢  

周繡玲 

張淑真 

2 

國立陽明大

學與亞東紀

念醫院計畫

主持人 

(105FN17) 

 

建立癌症新診斷病人健康素養評量

工具與評估計畫(1/2) 

2016/01/01- 

2016/12/31 

 
499,797 元 

周繡玲 

陳俞琪 

3 

國立陽明大

學與亞東紀

念醫院計畫

主持人 

(106FN03) 

 

 

 

建立癌症新診斷病人健康素養評量

工具與評估計畫(2/2) 

2017/01/01- 

2017/12/31 
 

503,000 元 

周繡玲 

陳俞琪 

4 

元智大學與

亞東紀念醫

院計畫主持

人 

(FEMH-YZ

U-2016-015

) 

臥/離床資訊系統於住院跌倒及壓瘡

預防之成效 

2016/08/01- 

2017/07/31 

 
185,000元 

周繡玲 

徐業良 

5 

科技部計畫

共同主持人
(MOST 

105-2314-B

-010 -039 -) 

慢性病患者資訊科技化健康識能:量

表之驗證分析、應用與本土化概念

架構之建構 

 

2016/8/1- 

2017/7/31 

 
700,000 元 

陳俞琪 

周繡玲

蔡慈儀 

張博論 

劉介宇 

張麗春 

6 
衛生福利部

疾病管制署 

106年卡介苗接種及結核菌素測驗

技術訓練 
1,600,000 

周繡玲 

楊家瑞、 

方美玲 



 

7 
衛生福利部

疾病管制署 

107年卡介苗接種及結核菌素測驗

技術訓練 
1,650,000 

周繡玲 

楊家瑞、 

方美玲 

8 

科技部計畫

主持人
(MOST 

107-2314-B

-418-003 -) 

改善低健康識能癌症病人照護方

案：建構、測試與評值(1/3) 
550,000 

周繡玲 

陳美伶 

朱基銘 

陳俞琪 

林世強 

9 
衛生福利部

疾病管制署 

108年卡介苗接種及結核菌素測驗

技術訓練 
1,600,000 

周繡玲 

楊家瑞、 

方美玲 

10 

科技部計畫

主持人

(MOST 

108-2314-B

-418-017) 

改善低健康識能癌症病人照護方

案：建構、測試與評值(2/3) 
600,000 

周繡玲 

陳美伶 

朱基銘 

陳俞琪 

林世強 

11 
衛生福利部

疾病管制署 

109年卡介苗接種及結核菌素測驗

技術訓練 
2,000,000 

周繡玲 

楊家瑞 

方美玲 

12 

衛福部護理

及健康照護

司 

2020護理機構品質提升產學補助

計畫 
1,199,800 

周繡玲 

黃明喜 

林玉萍 

合計（以上各項研究計畫經費之總和） 12,250,597 

 

F、專利 

編

號 

類型 

專利且技術

轉移/專利/技

術轉移 

專利/技術名稱 專利/技術 

期間 

發明人/ 

技術開發者 

專利國別/技

術授權單位 

 

1 專利 

人工血管彎針拔除器 

 

發明第 I546064號 

2016/08/21~ 

2034/12/01 

陳佳萬 

周繡玲 

台灣 /亞東技

術學院 

 

2 

專利 

下肢運動輔助裝置  

 

發明第 I481397號 

2015/04/21~ 

2032/04/20 

陳佳萬 

曾建榮 

張至宏 

邱正民 

林宗慶 

周繡玲 

台灣/亞東技

術學院 

 

3 
專利 

具有換向功能之輪椅 

 

發明第 I430783號 

2014/03/21 ~ 

2031/12/02 

曾建榮 

陳佳萬 

游文瑞 

周繡玲 

台灣/亞東技

術學院 

 

 

 

4 

專利 

 

護理通知裝置 

 

新型第M456549號 

2013/07/01 ~ 

2023/02/20 

周啟雄 

王冠今 

陳佳萬 

周繡玲 

台灣/亞東技

術學院 



 

蔡宜芳 

周宜 

趙婉青 

 

 

 

5 

專利 

 

 

消化系解剖立體輔助

模型衛教圍兜 

 

新型第M456563號 

 

 

 

2013/07/01 ~ 

2022/11/11 

周繡玲 

趙秋棠 

黃靖芬 

溫淑惠 

趙婉青 

姚鍾太 

台灣/醫療財

團法人徐元智

先生醫藥基金

會亞東紀念醫

院 

 

 

 

6 專利 

 

 

 

造廔口隨身包 

 

新型第M456186號 

 

2013/07/01 ~ 

2022/11/11 

周繡玲 

洪佩琪 

任珮瑋 

李韋玟 

趙婉青 

王冠今 

姚鍾太 

台灣/醫療財

團法人徐元智

先生醫藥基金

會亞東紀念醫

院 

 

7 

專利 

下肢運動輔助裝置  

 

發明第 I481397號 

2015/04/21~ 

2032/04/20 

陳佳萬 

曾建榮 

張至宏 

邱正民 

林宗慶 

周繡玲 

台灣/亞東技

術學院 

 

 


